- Einen Augen ,blick” bitte!

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,
liebe Freundinnen und Freunde des Landesseniorenrates
Baden-Wiirttemberg,

die ARD wird unter dem Titel ,Mehr Zeit zu leben ~ Chancen
einer alternden Gesellschaft“vom 2. bis 26. April 2008 ihre
dritte Thememuoche veranstalten. Diesmal stellf sie den de-
mografischen Wandel in den Fokus threr Hérfunk-, Fernseh-
und Onlineangebote, Dabei geht es nicht um Katastrophen-
szenarien, sondern es stehen die Chancen eines von allen Biirgern mit gestalteten
Wandels im Mittelpunkt.

»Deutschland erwartet nicht in diisterer Resignation die Vergreisung seiner Gesell-
schaft, wie die Katastrophen-Visiondre verkiinden. An der Basis brodelt s vielmehr
vor Ideen, Initiativen, Tatkraft und Engagement. Biirger und ihre Kommunen, Ver-
eine, karitative Organisationen, Kirchen und auch die Wirtschaft stellen sich den
demografischen Problemen — vor Ort, mit pragmatischen Konzepten, und ermu-
tigenden Ergebnissen. Das Wichtigste: Die Akteure, Jung und Alt, kormen sich in
diesen Projekten niher. Gemeinsam handelnd erleben sie das Altern als Chance.
Der Landesseniorenrat begriifit diese Themenstellung und Programmausrichtung
fir elne Woche und méchte die Leserinnen und Leser iiber einzelne Programmpunkte
mit dieser ,;im blick™-Ausgabe informieren. Schauen Sie in Ihrer Fernseh- und Ra-
diozeitschrift nach, was alles an Reportagen, Berichte, Fernsehfilme, Diskussionen
und Informationen angeboten wird. ARD, SWR und die anderen dritten Fernseh-
programme, Phoenix, 3SAT, arte und die Rundfunkprogramm SWR1, SWRz und
SWR4 sind dabel. Auf der ARD-Homepage . ard.de gibt es ausfilhrliche und
weiterfithrende Informationen,

In dieser Ausgabe berichten wir ither das Gesamtseminar der Seniorenréite in Ba-
den-Wiirttemberg vom 26. bis 27. Februar in Ruit. Das Thema Singepaten und ,Sin-
gen mit Kindern” beschiftigte und begeisterte die Teilnehmerinnen und Teilnehimer
ganz besonders. Aktuell werden zivei Gesetze beraten, die die Seniorenrdite beschiif-
tigen und dltere Menschen betreffen: das Pflege-Weiterentwicklungsgesetz und die
Pflegestiitzpunkte sowie das Landes-Heimgesetz. Informieren méchten wir iiber ein
neues Projekt ,Biirgerengagement fiir Lebensqualitdt im Alter (BELA). Ziel ist es,
landesweit einen Qualititsverbund von Pflegeeinrichtungen zu griinden.

#Alt werden: selbstverantwortlich — mitverantwortlich” ist das Motto des diesjah-
rigen Landesseniorentages am 28. Mai in Heilbronn. Mit einem interessanten und
vielfdltigen Programm laden wir und der Kreisseniorenrat Heilbronn zu diesem
grafien Treffen der Alteren aus Baden-Wiirttemberg ein.

Wir wiinschen Ihnen eine anregende Lektiire und freuen uns auf die Begegnung mit
Thnen beim Landesseniorentag in Heilbronn.

£lﬁ<\>1 Q&J fon

Siegfried Hérrmann
Vorsitzender
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TITEL
Mehr Zeit 2u leben — Chancen einer alternden Gesellschaft,
ARD-Themenwoche voim 20. bis 26. April

Plidoyer fir ein offenes, generationengerechtes Femnseh-
Angebot. SWR-Interview mit Siegfried Hirrmann

LANDESSENIORENTAG 2008

JAlt werden: selbstyerantwortlich - mitverantwordlich”
Programm zum Landesseniorentag in Heilbronn am

28. Mai 2008

ENGAGERENT

BELA [#l gestartet! Neues trdgeriibergreifrendes
Netzwerk soll mehr Lebensqualitdt in der stationzren
Altenhilfe schaffen

Singen halt jung. Senioren als Singepaten im Kindergarten?

Grafin Sonja Bernadotse unterstiitzt das gemeinsame
Singen in den Familien

GESUNDHEIT
Wenn das Leben zur Last wird. Maglichkelten der
Suzidprophylaxe

Handeln Patienten am Lebersende noch autonom?
Ein Kommentay

PFLEGE

Verbraucherschutz geféhrdet! LSR-Steflungsnahme
26m Entwarf des so genannten Landesheimgesetzes

Pflegestiitzpunkte sind Lindersachel
Was sagen die Landtagsfraktionen daza?
Was erwartet der LSR?

BILOUNG
didacta Bildungsmesse:
LSR informiert zu Qualifizierungskursen

LSB-Stand auf der didacta

GESAMTSEMINAR
Von Singen héit Jung bis Suchtim Alter

RUBRIKEN
Impressum

Blick ins Land
Singeleiter-Seminare
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ehr Zeit zu leben - Chan-

cen einer alternden Ge-
sellschaft’, unter diesem

| Leitsatz findet die diesjidhrige ARD-

Themenwoche vom 20. April bis 26.
April statt. In Fernsehen, Radic und
Internet wird sie vor allem die Chan-
cen des gesellschaftlichen Wandels
in den Vordergrund der Berichter-
stattung riicken.

Zum offiziellen Auftakt 1idt Sand-
ra Maischberger am 17. April zu
dem politisch hochkaritig besetzten
JBerliner Gesprach” (live ab 18.00
Uhyr auf PHOENIX). Thre Teilnahme
zugesagt haben unter anderem Bun-
deskanzlerin Dr. Angela Merkel, der
Ministerprasident von Brandenburg
Matthias Platzeck und Bundesfamili-
enministerin Ursula von der Leyen.

Das Erste greift téglich einen der
sechs inhaltlichen Schwerpunkte der
ARD-Themenwoche auf.

Beim Aktionstag am 19. April sind
die Stidte und Gemeinden sowie
Institutionen und Wohlfahrtsver-
biande Partner der ARD-Themenwo-

| ™blick 2/2008

che. Im ganzen Bundesgebiet sind
Veranstaltungen geplant.

Uber 100 Stadte, Gemeinden und
Landkreise laden Alt und Jung zu Fes-
ten und Aktionen ein, darunter Stutt-
gart, Karlsruhe, Heidelberg, Ludwigs-
burg, Lauchringen und Waldkirch.
Ziel ist es, zu zeigen, wie Alt und Jung
gemeinsam handeln und Altern als
Chance begreifen kénnen.

Seit dem 1. April steht ein vollstin-
diges Verzeichnis der teilnehmenden
Kommunen und Einrichtungen im
Internet unter der Adresse www.ak-
tionstag ARD.de zur Verfiigung.

SWR>» FERNSEHEN

Einige (sicherlich-hoffentlich)
sehenswerte Sendungen
Schauen Sie in Threr Pro-
grammezeitschrift nach wei-
teren Beitriigen

Kaffee oder Tee?: ,Das 3. Leben”
Langzeitstudie mit 30 Ruhestidnd-
fern: Fiir das Projekt ,Das 3. Leben”

begleitete der SWR zehn Jahre lang
den Alltag der Pensiondre mit der
Fernsehkamera. Entstanden ist der
umfangreichste  Dokumentarfilm
der Welt, Im Studio berichten einige
Teilnehmer iiber ihr ,,3. Leben®.
Montag, 21. April, 16:05 Uhr

betrifft: ...: ,Alt werden auf La Palma
/ Tschiifl Deutschland®

Film von Wolfgang Jung

Viele aus Deutschland fliichtende
Rentner folgen dem ,ewigen Frih-
ling" auf die Kanareninsel. Auch jin-
gere Paare mit ihren Kindern wagen
immer haufiger den Sprung, um hier
vielleicht fiir immer zu bleiben.
Montag, 20. April, 22:30 Uhr

Startldar: SenioPartner

Reportage

SenioPartner ist eine Initiative der
Stadt Stuttgart zur Forderung von
Schiilern beim Berufseinstieg. An
vier Hauptschulen arbeiten 75 Senio-
Partner jeweils zwei Jahre mit Schii-
ler der achten und neunten Klasse
zusammen.

Dienstag, 21, April

Schlaglicht: ,Schleichendes Verges-
sen - Demenz und thre Opfer”

1,2 Millionen Demenzkranke leben
zurzeit in Deutschland. Tendenz:
steigend. ,Schlaglicht” hat drei De-
menzkranke in unterschiedlichen
Stadien der Krankheit begleitet.
Dienstag, 22. April, 22:30 Uhr

Menschen unter uns:;

»Ein alter Depp bin ich noch
lange nicht!“

Ein Film von Jo Frithwirth
Portrdat des 8a2-jdhrigen Fritz
Pechovsky mit seinem Kabarett ,Die
grauen Zellen®, Beim ersten landes-
weiten Seniorenaktionstag am 1.
Oktober 2007 in Stuttgart, im Haus
der Wirtschaft, waren viele Rite vom
Programim begeistert.

Dienstag, 22. April, 23:00 Uhr

Auslandsreporter: ,Warm und billig
~ Deutsche Rentner in Thailand”
Mittwoch, 23. April, 23:30 Uhr




Praxis Dr. Weiss: ,Sich fit halten®

In 20 Jahren hat sich die Zahl der
tiber achtzig Jihrigen verdoppelt.
Das bedeutet: Wir werden unseren
hohen medizinischen Standard nicht
halten kénnen.

Soweit die schlechte Nachricht. Die
gute Nachricht ist: Durch die indivi-
duelle Vorsorge kénnen wir gesiinder
alt werden. Priavention wird immer
wichtiger. Die Sendung zeigt, wie wir
gesiinder alter werden kénnen.
Donnerstag, 24. April, 18:15 Uhr

Landesschau: Zukunft der Pfle-
ge - Familie und neue Netzwerke
- Aktive Beteiligung der Alten
Gast: Siegfried Horrmann
Gespriich dariiber, wie durch inter-
generationelle  Solidaritit, durch
Helfen und Pflegen in der eigenen
Generation, die demografische Her-
ausforderung geschultert werden
kann. Wie gelingt es, dass die Pflege
alterer Menschen nicht zum Kollaps
fiir die Jungen wird.

Donnerstag, 24. April, 18:45 Uhr

Odysso — Wissen entdecken:
LSterben die Deutschen aus?™
Moderation: Ingolf Baur
Donnerstag, 24. April, 22:00 Uhr

Nachteafé: ,Lebensziel 100 — Wie alt
wollen wir werden?”

Ist ein langes Leben tatsichlich
erstrebenswert? Wieland Backes
spricht mit seinen Gisten iiber dieses
Thema.

Freitag, 25. April, 22:00 Uhr

Landesschau unterwegs:

Zuhause gut versorgt - Biirger-
Netzwerke fiir Altere

Oft sind es Kleinigkeiten, die darii-
ber entscheiden, ob ein alter Mensch
weiterhin zu Hause wohnen bleiben
kann oder nicht: Hilfe beim Aufste-
hen und Friihstiick machen, Beglei-
tung zum Einkaufen oder zum Arzt,
Unterstiitzung im Haushalt oder
beim Schneerdumen. Seit 17 Jahren
organisiert die Seniorengenossen-
schaft in Riedlingen sehr erfolgreich
ein umfassendes ehrenamtliches

Hilfsangebot fiir dltere Menschen,
von Essen auf Ridern bis zur Hilfe
im Haushalt. Ehrenamtliche arbei-
ten in der Tagespflege und der De-
menzbetreuung mit und unterhalten
seit zehn Jahren einen Notruf,

Seit drei Jahren bietet das ,Lenninger
Netz* mit ehrenamtlichen Helfern
eine verlassliche Betreuung za Hause
an. Samstag, 26. April, 19:15 Ulr

Der Samstagabend:

oo fiir immer jung®

Marianne Koch, Henning Scherf
u. a. diskutieren mit Moderator Mar-
kus Brock tiber Jugendwahn und
Schonheitskult, iiber alternative
Lebenskonzepte fiir das Alter, iiber
Zweit- oder gar Drittkarrieren von
Senioren.

Samstag, 26. April, 20:15 Uhr

ARD®

SMehr Zeit zu leben® im Ersten:
Das heifit jeden Tag ein anderer
Themenschwerpunkt., Zum Auftakt
steht die Frage im Mittelpunkt, wel-
che Perspektiven des Zusammenle-
bens sich aus dem demografischen
Wandel ergeben (Sonntag). An den
darauf folgenden Tagen geht es um
die Themenfelder Arbeit (Montag)
und Gesundheit (Dienstag), um
Chancen fiiv die Wirtschaft (Mitt-
woch), um Gerechtigkeit sowie den
Lastenausgleich (Donnerstag) und
die Frage, wie es gelingt, dass die al-
ternde Gesellschaft ,kein Angstthe-
ma mehr ist (Freitag). Die Diskus-
sions- und Talkformate im Ersten
(,Anne Will,  Beckmann®, ,Men-
schen bei Maischberger®, ,Hart
aber fair) greifen die jeweiligen
Themenschwerpunkte fiir ihre Sen-
dungen auf. Zum unterhaltsamen
Generationen-Wettstreit bittet ,,Das
Quiz mit Jorg Pilawa“ (Dienstag bis
Freitag, 19:20 Uhr). Service bieten
der ,ARD-Ratgeber: Bauen + Woh-
nen" (Sonntag, 17:30 Uhr) und der
+ARD-Ratgeber: Technik® (Sams-
tag, 17:03 Uhr).

~Anne Will" - Talkshow

Thema: Die Alten retten das Land
Miissen tatsichlich ,die Alten“ ran
und sich auch im Rentenalter fiir die
~Gemeinschaft® engagieren?
Sonmtag, 20. April, 21:45 Uhr

~Weltspiegel” - magazin
Sonntag, 20. April, 19:20 Uhr

+~Musik ist ihr Leben — Das Frankfur-
ter Seniorenorchester"
Durchschnittsalter 78 Jahre, {iber 20
Auftritte im Jahr und jede Woche eine
Probe. Portrit eines ungewdhnlichen
Ensembiles.

Sonntag, 20. April, 13:15 Uhr

»Ich schieb Dich nicht ab“

Vor acht Jahren zog seine 94-jihrige
Mutter bei Peter {66) ein. Eine Ge-
schichte voller Leichtigkeit, die trotz-
dem die Last nicht verschweigt.
Sonntag, 2o. April, 17:30 Uhr

»ttt — titel, thesen, temperamente”
Das Kino entdeckt ,die Alten® neu:
Selten gab es so viele Filme, die sich
mit den letzten Lebensjahren be-
schiftigen.

Sonntag, 20. April, 23:00 Uhr

JZwischen Tanztee und Blue Hour™
Reporter Sven Kuntze macht den
Selbstversuch und zicht in ein Mehi-
generationenhaus.

Montag, 21. April, 20:15 Uhr

~ARD-Buffet”

Zu Gast ist der Bremer Oberbiir-
germeister Henning Scherf, der das
»ARD-Buffet« darin  unterstiitzt,
Biirger fiir biirgerschaftliches Enga-
gement und Generationen verbin-
denden Einsatz zu gewinnen.

Freitag, 25. April, 12:15 Uhr

JARD-Ratgeber; Technik”
Hausnotrufsysteme und Altersge-
rechtigkeit von Produkten stehen im
Mittelpunkt der Sendung.

Samstag, 26. April, 17:03 Uhr

»Tigerenten Club“
Mit Prof. Manfred Spitzer und der
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Bundesministerin fiir Familie, Seni-
oren, Frauen und Jugend Ursula von
der Leyen. Wie der Briickenschlag
zwischen den Generationen am bes-
ten gelingen kann.

Samstag, 26. April, 6:35 Uhr

~Wissen macht Ah!“

Achtung, jugendfrei! Die Modera-
toren Shary Reeves und Ralph Cas-
pers beantworten Fragen wie ,War-
um bekommt man Falten?” und ,Was
ist schropfen?”.

Samstag, 26. April, 8:00 Uhr

Das Gemeinschaftsprogramm von
ARD, ZDF, ORF und DRS widmet
sich unter anderem in Spielfilm, Do-
kumentation und Magazin dem de-
mografischen Wandel.

»Gemeinsam statt einsam, Alt
und jung unter einem Dach®

Im Juni 2006 zichen sie mit grofien
Erwartungen ein: 36 Erwachsene und
13 Kinder leben nun gemeinsam im
neuen Kolner Mehrgenerationen-
haus. Die Alteste ist 73 Jahre, die
Jiingste wenige Wochen alt. Ein Jahr
lang begleitete ,Menschen hautnah®
fiinf Bewohner des Mehrgeneratio-
nenhauses.

Donnerstag, 24. April, 20:15 Uhr

PHOENIX

Mit dem ,Berliner Gespriich® iiber-
trigt PHOENIX die Auftaktveran-
staltung der ARD-Themenwoche live
am 17. April ab 18:00 Uhr,

LDie Geheimwaffe: Wie die Alten die
Nation retten

| mblick 2/2008

Welche Folgen hat es, wenn Senioren
zum Nichtstun verdammt sind ~ und
wie gehen andere Lander damit um?
Dienstag, 22. April, 21:00 Uhr

.Die Alten-Republik Deutschland“
An insgesamt sieben Stationen im
Norden, Siiden, Osten und Westen
Deutschlands zeigt die Dokumen-
tation, wie der Bevolkerungswandel
unser Leben verindert.

Donnerstag, 24. April, 21:00 Uhr

+2030 — Aufstand der Alten®

Die Journalistin Lena Bach (Betti-
na Zimmermann) versucht im Jahr
2030 den mysteriésen Tod des Rent-
ners Sven Darow (Jirgen Schorna-
gel) aufzuklaren und st6Bt dabei auf
skrupellose Machenschaften.

Freitag, 25. April (Teil 1. ,Die Gei-
selnahme”, 20:15Uhr, Teil 2: ,Das
Leben im Untergrund®, 21:00 Uhr
und Teil 3: ,Das Geheimnis in der
Wiiste®, 21:45 Uhr, Wiederholung
am Samstag ab 14:45 Uhr)

artre

Gesund, aktiv, lebenslustig: So stel-
len wir uns gerne die dltere Gene-
ration vor. Doch welche Vorausset-
zungen miissen erfiillt sein, um in
diesem Idealzustand jenseits der 60
zu leben?

»Das Rétsel Alzheimer — Suche nach
einer Krankheitsursache* von Tho-

mas Liesen stellt den aktuellen For- -

schungsstand dar und gibt Einblicke
in die Welt der Betroffenen. Der Film
begleitet eine 42-jihrige Frau, die an
Alzheimer erkrankt ist.

Die Reportage ,RentnerGmbH* von
Bertram Verhaag zeigt, dass es auch
anders geht: Die Nadel- und Réh-
renfabrik Vita Needle Company in
Boston beschiftigt alte Mitarbeiter.
Thr Durchschnittsalter liegt bei 73
Jahren, viele von ihnen sind tiber 80

Jahre alt. Woher kommt ihre geistige
und korperliche Fitness?

Die Biografie ,Auf der Suche nach
dem Gedichtnis — Der Hirnfor-
scher Eric Kandel” von Petra Seeger
stellt den bedeutendsten Neurowis-
senschaftler unserer Zeit vor: Eric
Kandel, Professor an der Columbia
Universitédt, New York und Nobel-
preistriger fiir Medizin im Jahre
2000, Exklusiv fiir ARTE 6&ffnet
er sein Labor und sein Archiv und
macht das Abenteuer Hirnforschung
lebendig.

Freitag, 25. April, 9:55 Uhr
{Wh. des Themenabends vom
8. April)

SWR»

SUDWESTRUNDFUNK

Der Siidwestrundfunk setzt  die
Chancen des demografischen Wan-
dels direkt in die Tat um und lisst




junge und alte Radiokol-
legen on Air zusammen-
arbeiten. Reportagen
zeigen auflerdem, welche
Menschen derzeit vom
Wandel betroffen sind
und wie damit umgegan-
gen wird.

»SWR

SWR1 Radioreport
Ingrid Dummer, Komitee
fiir Altersfragen der Ver-
einten Nationen

Montag, 21. April, 22:15
Uhr

»SWR2

SWR2 Wissen

LLénger leben, langer altern, ldnger
sterben”

Montag, 21. April, 8:30 Uhr

SWR2 Leben: ,Wahlverwandt-
schaften im neuen Wohnmeodell®
Das Heidenheimer ,Dorf in der
Stadt” zwischen Wunsch und Wirk-
lichkeit,

Montag, 21. April, 10:05 Uhr

SWR2 Forum: ,Alt werden — nicht
alt sein” - Forschung fiir Senioren
Montag, 21. April, 17:05 Uhr

SWR2 Wissen: ,Raume zum Leben
- Raume zum Sterben®

Dienstag, 22. April, 8:30 Uhr

SWR2 Wissen: ,Armes altes Deutsch-
land?" - Die populédrsten demogra-
fischen Irrtlimer.

Mittwoch, 23. April, 8:30 Uhr

SWR2 Wissen: ,Multi-Kulti im Seni-
orenheim® - Pflegemodelle fiir dltere
Migranten

Donnerstag, 24. April, 8:30 Uhr

SWRe2 Leben: ,Die neuen Alten® -
Ausblicke in die Zukunft
Donnerstag, 24. April, 10:05 Uhr

SWR2 Wissen: ,Die tiberalterte Ge-
sellschaft® - Zumutung oder Chan-
ce?

Freitag, 25. April, 8:30 Uhr

SWRz2 Leben: ,Das versehrte Perso-
nalpronomen®

Gedanken eines achtfachen Vaters
und siebenfachen GroBvaters zur ge-
genwdrtigen Debatte um den hierzu-
landigen Kindermangel.

Freitag, 25. April, 10:05 Uhr

Samstag, 26. April
SWR2-Thementag gestaltet von ehe-

maligen SWR-Redakteurinnen und
Redakteuren

»SWR

SWR4 Baden-Wiirttemberg aktuell
Sindelfingen ~ eine Stadt bereitet sich
auf den demografischen Wandel vor
Diskussionsrunde unter Beteiligung
von Siegfried Horrmann, Vorsit-
zender des LSR

Samstag, 26. April, 12:00 Uhr
Sonntag, 27. April, 17:00 Uhr

Anzeige

Seit 20 Jahren
christliche Kreuzfahrien

Horizonte entdecken.
begegnen. Uriaub genieBen,

Grof3e Sommer Kreuzfahrt im Mittelmeer

25. August bis 4. September 2008

. " KUSADASIIEPHESUS m PATMDS 3 SANTORIN| m NEAPEL m NIZZA

Wir treffen uns an Bord -

Heiner Zahn GmbH Postfach'es . 72227 Ebhausen
Tel. 07458 99990 Fax 999918 info@handirhandtours.de
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Programm

10.00 — 12.15 Uhr Erdffnungsveranstaltung
Theodor-Heuss-Saal

Begriilung
Siegfried Horrmann und Friedrich Schwandt

GruBwort
Helmut Himmelsbach
Oberbitrgermeister der Stadt Heilbronn

Alt werden

seibstverantwortlich - mitverantwortlich
Prof, Dr, Claudia Hiibiney

Staatsrétin fiir Demographischen Wandet und fiir
Senioren im Staatsministerium Baden-Wilrttem-
berg

Lebensraum Kommune

Agnes Christner

Dezernentin fir Jugend, Familie und Soziales beim
Stidtetag Baden-Wiirttemberg

im Gespréch

Prof. Dr. Claudia Hiibner und Agnes Christner
Durch die Vormittagsveranstattung fiihrt Ulrike
Hagenbuch, Studiofeiterin SWR4 - Franken Radio

Es wirken mit:

Musik: Uwe Jacobi (Kabarett; Die Hegelmaiers)
Gymnastik: Sibylte Eber-Steck und Ute Hepp-
Butscher (SV Leingarten)

12.15 Uhr Mittagessen in der HARMONIE

13.45 Uhr Mit Lotsen zu den Veranstaltungsréumen
auBerhalh des Kongresszentrums HARMONIE

14.00 - 15.30 Uhr NACHMITTAGSPROGRAMM
Vortrdge, Workshops, Gesprachsrunden, Podiums-
diskussion. Eine Anmeldung zu den Nachmittags-
veranstaltungen ist notwendig.

16.00 — 16.45 Uhr SCHLUSSVERANSTALTUNG
{kumenischer Gottesdienst
in der Kilianskirche

16.45 Uhr Ende der Veranstaltung

NACHMITTAGSVERANSTALTUNGEN
14.00 — 15.30 Uhr Foren, Projektvorstelfungen,
Vortrage, Diskussionen, Workshops

Um 13.45 Uhr fiihren Sie ortskundige Lotsen zu
den Veranstaltungsorten der verschiedenen Foren.
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Landesseniorentag 2008

Alle Rdume sind im bzw. nah beim Kongress- und
Konzertzentrum Harmonie. Die Veranstaltungsorte
sind dem Tagesprogramm zu entnehmen.

Die Podiumsdiskussion findet im Theodor-Hetiss-
Saal in der Harmaonie statt,

Aufgrund der Vielzahl dezentraler Nachmittagsver-
anstaltungen Ist eine Anmeldung unerl&sslich. Sie
erhalten jedoch keine Anmetdebestitigung.

FOREN

« Podiumsdiskussion zum demografischen Wandel,
rit Werner Raab (CDU), Katrin Altpeter (SPD),
Dy, Ulrich Noll (FDP), Barbt Mielich {Biindnis 90
- Diie Griinen) und Siegfried Horrmann {LSR)

« Bewegung und Sport im Alter
« Fitund gesund im Alter
« Fit durch Tanzim Alter

» Wissen weitergeben

« Mehsgenerationenhduser

- Wohnberatung
« Wohn-und Betreuungsformen flir dltere Menschen
« Heimbeirite (ibernehmen Verantwortung

« Netzwerke im Alter — Seniorengenossenschaft
Riedlingen

+ Pflegenetz Heitbronn

« Liebe und Sexualitdt im Alter

Alle informationen finden Sie auch auf der Home-
page des Landesseniorenrates; www.[sr-bw.de
Informationen erhalten Sie ebenfalls beim
Landesseniorenrat Baden-Wiirttemberg e V.
Rotebiihistr. 131

70197 Stuttgart

Tel. 0711613824

Fax 0711 617965

Mail: landesseniorenrat@lsr-hw.de

Auf Grund der Vielzahl dezentraler Nachmittagsver-
anstaltungen ist efne Anmeldung bis 30.04.2008
unerlasslich, Bitte melden Sie sich unter Angabe der
foren-Nummer bei folgender Adresse an:

mitverantwortlich

Kreisseniorenrat Heilbronn

Schellengasse 9

74072 Heilbrong

Tel. 07131964430

Fax 07131 964499

Mail: ca@diakonie-heilbronn.de

In fast allen Stadten und Landkreisen Baden-Wiirt-
tembergs organisieren die Grtlichen Seniorenrite
Busfahrten zum Landesseniorentag. Bitte informie-
ten Sie sich bei hrem Krels-, Stadt- ader Ortssenio-
renrat, Die Adresse entnehmen Sie der Homepage
des LSR: wwwlsr-bw.de




